Pan “ZLY"
Mezczyzna
Agresywny

Krzyczy

Ma posepny nastréj

Rzuca przedmiotami

Patrzy z wyrzutem na Ciebie
Uzywa wyzwisk

Sprawia, ze czujesz sie
bezuzyteczna i brzydka
Odcina Cie od przyjaciot
Sprawia, ze przestajesz
pracowac

Nigdy nie przyznaje, ze sie myli

Obwinia Ciebie, narkotyki,
alkohol czy stres

Nastawia dzieci przeciwko Tobie
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Uzywa dzieci aby Cie
kontrolowac
Nie wykonuje obowigzkow
domowych
Nie opiekuije sie dzie¢mi
Spodziewa sie seksu na
zadanie
Kontroluje wydatki
Zastrasza w celu osiggnigcia
swojego celu
Uwodzi Twoje przyjaciotki/
siostre/kobiety
Oczekuje, ze bedziesz
odpowiedzialna za jego
dobre samopoczucie

SDAS: 0300 303 1191
West Mercia Women'’s Aid:
T 08007831359 3

Shropshire
Domestic Abuse Service



Pan “Dobry”

Mezczyzna

niekonfliktowy

Jest wesoty

Zgodny

Pomagajacy

Nie krytykuje Twojego wygladu
Mowi Ci, ze jestes umiejetna
Gdy zwraca sie do Ciebie
uzywa imienia

Ufa Ci

Ufa Twoim osadom

Jest uprzejmy dla Twoich
przyjaciot i rodziny

Zacheca Cie do bycia niezalezng

Wspiera Twojg edukacje i
kariere

Wspiera Twoja edukacje
i kariere

Jest odpowiedzialnym
rodzicem

Jest wspoétodpowiedzialnym
rodzicem

Wykonuje swojg cze$¢
obowigzkéw domowych
Akceptuje, ze masz prawo
odmoéwic seksu

Akceptuje, ze masz prawo
odmowic seksu

Ponosi odpowiedzialnos¢ za
swoje (wtasne) dobre
samopoczucie i szczescie

1 krétko méwiac ...
zachowuije sie jak
rozsadna istota
ludzka

www.shropsdas.org.uk
www.westmerciawomensaid.org.uk

Shropshire
Domestic Abuse Service





